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Wstęp 

Prowadzenie działań związanych z profilaktyką i rozwiązywaniem problemów alkoholowych, 

przeciwdziałaniem narkomanii, innym uzależnieniom behawioralnym oraz integracji społecznej osób 

uzależnionych od alkoholu i narkotyków należy do zadań własnych gminy określonych w ustawie 

z dnia 26 października 1982 r. o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi  

(t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii 

(t.j. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939). 

Zgodnie z treścią tych ustaw zadania w zakresie przeciwdziałania alkoholizmowi, narkomanii i innych 

uzależnień behawioralnych wykonuje się poprzez odpowiednią realizację zadań społecznych gminy, 

w szczególności: tworzenie warunków sprzyjających realizacji potrzeb, których zaspokajanie motywuje 

powstrzymywanie się od spożywania alkoholu, poprzez działalność wychowawczą i informacyjną; 

ograniczanie dostępności do alkoholu; leczenie, rehabilitację i reintegrację osób uzależnionych  

od alkoholu i ich usuwanie oraz przeciwdziałanie przemocy w rodzinie.  

Gmina Rzeczenica realizuje zadania wynikające z wyżej wymienionych ustaw w postaci Gminnego 

Programu Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, Przeciwdziałania Narkomanii oraz 

Innych Uzależnień Behawioralnych na lata 2022-2024 (zwany dalej Gminnym Programem) przyjętego 

uchwałą nr XL/296/22 Rady Gminy Rzeczenica z dnia 4 stycznia 2022 r. Gminny Program jest 

dokumentem stanowiącym podstawę działań w sferze profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych i przeciwdziałania narkomanii na terenie Gminy Rzeczenica i stanowi katalog 

przedsięwzięć będących zadaniami własnymi gminy, w obszarze zagadnień społecznych, które będą 

realizowane w latach 2022 - 2024. 

Gminny Program uwzględnia cele operacyjne, dotyczące profilaktyki i rozwiązywania problemów 

alkoholowych, przeciwdziałania narkomanii i innym uzależnieniom behawioralnym, które określone są 

w Narodowym Programie Zdrowia i stanowi część Gminnej Strategii Rozwiązywania Problemów 

Społecznych. Tworzy komplementarny system umożliwiający zsynchronizowanie w skali gminy 

działań szerokiego kręgu instytucji i osób fizycznych, poprzez spójną postawę merytoryczną i prawną 

w obszarze przeciwdziałania alkoholizmowi i narkomanii. 

Gminny Program ma na celu tworzenie spójnego systemu działań profilaktycznych i naprawczych 

zmierzających do zapobiegania powstawania nowych problemów związanych z alkoholem, 

narkotykami i innych uzależnień behawioralnych, zmniejszania rozmiaru tych, które aktualnie 

występują oraz zwiększenie zasobów niezbędnych do radzenia sobie z już istniejącymi problemami. 

Zadania wynikające z przyjętego Gminnego Programu realizowane były przez: Gminną Komisję 

ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Rzeczenicy (zwaną dalej Gminną 

Komisją), Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Rzeczenicy, Gminny Centrum Kultury, Sportu, 

Turystyki i Rekreacji w Rzeczenicy, Bibliotekę Publiczną Gminy Rzeczenica, placówki oświatowe 

z terenu gminy Rzeczenica, Policję, Kościoły oraz uprawnione organizacje pozarządowe. 

Źródłem finansowania realizacji zadań zawartych w Gminnym Programie, zgodnie z ustawą z dnia 26 

października 1982 r.  o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U z 2023 

r. poz, 2151) oraz ustawą z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziałaniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2023 r. 

poz. 1939) są wpływy z opłat za zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych. Dochody z tego tytułu 

i od sprzedaży napojów alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilości nominalnej napoju 

nieprzekraczającej 300 ml w 2024 r. wyniosły 119 064,33 zł. Po uwzględnieniu środków 

niewykorzystanych w latach ubiegłych  51 012,84 zł ogólny plan zamknął się w kwocie 170 077,17 zł. 

W 2024 r. na realizacje zadań ujętych w programie wydatkowano kwotę 144 574,68 zł. 

Niewykorzystanie środki finansowe tj. kwota 25 502,49 zł przechodzi do wykorzystania na realizację 

Gminnego Programu w roku 2025. 
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Opis działań 

Zadania zawarte w programie były realizowane poprzez: 

 

I. Zwiększenie dostępności pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osób uzależnionych 

oraz dla osób zagrożonych uzależnieniem i ich rodzin 

Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwiązywania Problemów Alkoholowych w Rzeczenicy w ramach 

swojej działalności w okresie od stycznia do grudnia 2024 r. włącznie podejmowała czynności 

zmierzające do orzeczenia zastosowania obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu wobec osób 

uzależnionych od alkoholu, które podejmują rozkład życia rodzinnego, demoralizują małoletnich, 

uchylają się od obowiązku zaspokajania potrzeb rodziny, systematycznie zakłócają spokój lub porządek 

publiczny, poprzez: 

 przyjmowanie zgłoszenia o przypadkach wystąpienia nadużywania alkoholu powodujących 

rozpad życia rodzinnego, demoralizację małoletnich, uchylanie się od obowiązku zaspokajania 

potrzeb rodziny, systematycznie zakłócających spokój lub porządek publiczny. Do komisji 

wpłynęły zgłoszenia dotyczące 2 osób; 

 prowadzenie rozmowy interwencyjno-motywacyjnej ze zgłoszonymi przez rodzinę  

lub instytucje osobami. Zostało zorganizowane 1 posiedzenie zespołu prowadzącego rozmowy 

interwencyjno-motywacyjne. W czasie rozmowy z uczestnikiem członkowie Komisji 

motywowali nadużywającego alkohol do zachowania abstynencji, podjęcia dobrowolnego 

leczenia odwykowego, jak również przekazywali informacje o placówkach prowadzących 

terapie dla osób uzależnionych, współuzależnionych oraz udzielających specjalistycznych 

porad. Zostały podjęte czynności zmierzające do orzeczenia o zastosowanie wobec tej osoby 

obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu; 

 kierowanie osoby, która nie zgodziła się dobrowolnie na zdiagnozowanie i poddanie leczeniu 

odwykowemu, na badania przez biegłych (psychologa i psychiatrę) w celu wydania opinii 

w przedmiocie uzależnienia od alkoholu i wskazania rodzaju zakładu leczniczego. Do biegłych 

skierowano 1 osobę. Sporządzono 1 opinię w przedmiocie uzależnienia od alkoholu; 

 przygotowanie dokumentacji związanej z postępowaniem sądowym wraz z opinią wydaną 

przez biegłych i kierowanie wniosku do sądu o zobowiązanie do podjęcia leczenia odwykowego 

1 osoby. Łącznie w 2024 roku Komisja prowadziła sprawy 5 osób uzależnionych - 2 osoby 

zgłoszone w 2024 roku i 3 osoby kontynuacja z 2023 roku. 

Zgłoszenia do zastosowania obowiązku poddania się leczeniu odwykowemu złożone były przez Zespół 

Interdyscyplinarny ds. Przemocy w Rodzinie działający przy Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej  

w Rzeczenicy i Prokuraturę Rejonową w Człuchowie.  

Gminna Komisja  motywowała również osoby współuzależnione i ofiary przemocy w rodzinie do 

podjęcia stosownego leczenia, osoby pijące ryzykownie i szkodliwie, ale nie uzależnione, do zmiany 

wzorca picia i zmiany zachowania. Udzielała wsparcia osobom po zakończonym leczeniu odwykowym. 

Udzielała porad i pomocy ofiarom przemocy w rodzinie poprzez motywowanie ich m.in. do podjęcia 

terapii oraz propagowała zdrowy styl życia.  

Do zadań Gminnej Komisji  należy również opiniowanie wniosków na sprzedaż napojów alkoholowych, 

o zgodności lokalizacji punktu sprzedaży z uchwałą  nr II/12/18 Rady Gminy Rzeczenica z dnia  

30 listopada 2018 r. w sprawie ustalenia na terenie Gminy Rzeczenica maksymalnej liczby zezwoleń na 

sprzedaż napojów alkoholowych, zasad usytuowania miejsc sprzedaży i podawania napojów 

alkoholowych, określenia odstępstw oraz zakazu spożywania napojów alkoholowych w określonym 

miejscu publicznym oraz sprzedaży, podawania i spożywania napojów alkoholowych zawierających 
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więcej niż 4,5% alkoholu na imprezach na otwartym powietrzu. 2 wnioski, które wpłynęły w 2024 r. 

komisja zaopiniowała pozytywnie. 

W 2024 r. wydano 2 zezwolenia na sprzedaż napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia 

w miejscu sprzedaży (dla funkcjonującego już baru, który zmienił właściciela): 

 na sprzedaż napojów alkoholowych o zawartości alkoholu do 4,5% oraz piwo – 1; 

 na sprzedaż napojów alkoholowych o zawartości alkoholu powyżej 4,5% do 18% z wyjątkiem 

piwa – 1. 

W sprawie wydania zezwoleń na sprzedaż napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia 

poza miejscem sprzedaży wniosków nie odnotowano. 

Nowych punktów sprzedaży napojów alkoholowych w 2024 r. nie zanotowano. 

W 2024 r. wydano 7 zezwoleń na jednorazową sprzedaż alkoholu w miejscu organizowanych zabaw, 

uroczystości i imprez organizowanych na wolnym powietrzu. 

W analizowanym roku w Gminie Rzeczenica obowiązywał limit punktów sprzedaży napojów 

alkoholowych przeznaczonych do spożycia poza miejscem sprzedaży według zawartości alkoholu 

(sklepy): 

 do 4% (oraz piwa) – 12; 

 od 4,5% do 18% (z wyjątkiem piwa) – 12; 

 powyżej 18% - 10. 

oraz limit punktów sprzedaży napojów alkoholowych przeznaczonych do spożycia w miejscu sprzedaży 

według zawartości alkoholu (lokale gastronomiczne): 

 do 4% (oraz piwa) - 7 

 od 4,5% do 18% (z wyjątkiem piwa) – 7 

 powyżej 18% - 7. 

Na koniec 2024 r. zezwolenia w sklepach posiadało 6 przedsiębiorców, w tym na piwo 6, na wino  

6 i na wódkę 6. Natomiast w gastronomii było 4 przedsiębiorców, w tym zezwoleń na piwo 4, wino  

2 i wódkę 1. 

Koszty wynagrodzenia i szkoleń członków Gminnej Komisji – 7 572,00 zł. 

Koszty postepowania sądowego, biegłych – 651,80 zł. 

 

 

II. Udzielenie rodzinom, w których występują problemy alkoholowe, narkomanii pomocy 

psychologicznej, prawnej, a w szczególności ochrony przed przemocą w rodzinie. 

Jednym z elementów jest pomoc prawna oraz psychologiczna dla osób uzależnionych od alkoholu, 

narkotyków, innych uzależnień behawioralnych i ofiar przemocy w rodzinie. W okresie od  stycznia  

do czerwca i od sierpnia do grudnia 2024 r. w Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Rzeczenicy 

prowadzone były dyżury psychologiczne i prawne - 2 razy w miesiącu po 3 godziny jednorazowo każdy. 

Łącznie psycholog pełnił 20 dyżurów udzielając ok. 39 porad i konsultacji z zakresu psychoedukacji, 

wsparcia i porad psychologicznych. Prawnik pełnił 20 dyżurów udzielając ok. 48 porad i konsultacji. 

Od stycznia do grudnia 2024 r. funkcjonował również punkt konsultacyjny dla osób uzależnionych  

od alkoholu, substancji psychoaktywnych oraz dla osób borykających się z problemem uzależnienia  

w rodzinie. Punkt czynny był w środy - dwa razy w miesiącu w godzinach 1515 - 1715 w budynku 

Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Rzeczenicy. Konsultacje w punkcie prowadził specjalista  

od uzależnień. Celem punktu było: 
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 motywowanie i kierowanie do leczenia odwykowego; 

 udzielanie wsparcia po ukończonej terapii; 

 udzielanie pomocy osobom współuzależnionym (członkom rodzin i bliskim); 

 udzielanie wsparcia rodzinom z trudnościami; 

 poradnictwo ogólno-wychowawcze; 

 terapia indywidualne. 

W ciągu całego roku udzielono ok. 24 porad.  

Koszt funkcjonowania punktu konsultacyjnego dla osób uzależnionych – 6.000,00 zł. 

Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Rzeczenicy wykazuje, że w 2024 r. udzielał wsparcia rodzinom 

z problemem alkoholowym w formie pomocy socjalnej np. pomoc w wypełnianiu dokumentów, 

motywowanie do leczenia, abstynencji oraz poprawy relacji z bliskimi, wsparcie psychologa i prawnika.  

W ciągu całego analizowanego roku zostało założonych 7 „Niebieskich Kart” wobec osób, u których 

istniało podejrzenie stosowania przemocy i skierowano je do dalszego prowadzenia stosownych 

czynności do Zespołu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziałania Przemocy w Rodzinie działającego 

przy Gminnym Ośrodku Pomocy Społecznej w Rzeczenicy. Wszystkie „Niebieskie Karty” zostały 

założone przez policję a główną przyczyną ich założenia było stosowanie przemocy pod wpływem 

alkoholu wobec członków najbliższej rodziny. Przemocy psychicznej dotyczyło 5 „Niebieskich Kart”  

a przemocy fizycznej 2 „Niebieskie Karty”. 

Wśród osób stosujących przemoc zanotowano: 

- 7 mężczyzn w wieku do 60 lat; 

- mężczyzn w wieku powyżej 60 roku życia nie odnotowano; 

- kobiet nie odnotowano. 

Wśród osób doznających przemocy zanotowano: 

- 6 kobiet w wieku do 60 lat; 

- kobiet w wieku powyżej 60 roku życia nie odnotowano; 

- 1 mężczyznę do 60 lat; 

- mężczyzn powyżej 60 roku życia nie odnotowano; 

- dzieci do 18 roku życia nie odnotowano. 

W 2024 r. działaniami w ramach procedury „Niebieska Karta” zostało objętych 14 osób, w tym: 

- 6 kobiet i 8 mężczyzn. 

Inny podział: 

- osób starszych nie odnotowano 

- 7 kobiet 

-  dzieci w wieku do 18 roku życia nie odnotowano. 

Zakończono 6 procedur dotyczących „Niebieskich Kart”. 

W ciągu 2024 roku odbyło się 6 spotkań Zespołu Interdyscyplinarnego i 16 grup diagnostyczno-

pomocowych ds. przeciwdziałania przemocy domowej.  

Pracownicy socjalni GOPS przeprowadzający wywiady środowiskowe już przy pierwszej wizycie 

analizowali wraz z klientem jego sytuację, zastanawiając się nad możliwościami rozwiązania problemu 

alkoholowego, udzielali porad o możliwości podjęcia terapii. Motywowali do zmiany zachowań. 

Podejmowali działania mające na celu poprawę funkcjonowania osób i rodzin z problemem 

alkoholowym. Udzielali informacji o możliwościach uzyskania pomocy w formie świadczeń 

pieniężnych i rzeczowych oraz możliwościach uzyskania bezpłatnych konsultacji z psychologiem, 

prawnikiem i terapeutą od uzależnień oraz o istniejących placówkach prowadzących terapię dla osób 

uzależnionych i współuzależnionych oraz udzielających specjalistycznych porad. 
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III. Prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej oraz działalności 

szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych, narkomanii oraz 

uzależnień behawioralnych, w szczególności dla dzieci i młodzieży, 

w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajęć sportowo-rekreacyjnych, a także działań  

na rzecz dożywiania dzieci uczestniczących w pozalekcyjnych programach opiekuńczo-

wychowawczych i socjoterapeutycznych. 

W ramach poszerzenia ofert dotyczących zagospodarowania wolnego czasu dzieci, młodzieży i osób 

starszych, zachęcenia do aktywnego spędzania wolnego czasu, integracji oraz promocji zdrowego stylu 

życia sfinansowano i dofinansowano szeroki wachlarz działań połączonych z elementami 

profilaktycznymi: 

 Olimpiadę Wiedzy o HIV/AIDS i Uzależnieniach pod hasłem „Uzależnienia wokół mnie”  

na szczeblu gminnym, której zwycięscy (uczniowie) Zespołu Szkół w Rzeczenicy wzięli udział 

w konkursie nas szczeblu powiatowym – zgodnie z zadaniami ujętymi w harmonogramie 

"Krajowego Programu Zwalczania AIDS i Zapobieganiu Zakażeniom HIV” opracowanego  

na lata 2022-2026. Olimpiada miała charakter edukacyjny a oczekiwanym efektem jej realizacji 

jest wzrost poziomu wiedzy na temat profilaktyki zakażeń HIV oraz profilaktycznych 

uzależnień młodzieży. Przeprowadzono również konkurs plastyczny z okazji „Światowego 

Dnia Bez Tytoniu”. Wartość dofinansowania 800,01 zł; 

 kampanię pn. „Bezpieczna droga do szkoły” przeprowadzono przy współpracy z Posterunkiem 

Policji w Rzeczenicy wśród dzieci z przedszkoli działających na terenie gminy i uczniów klas 

I. W kampanii wzięło udział ok. 160 dzieci. Wartość dofinansowania 718,32 zł; 

 Spotkania z dietetykiem propagujące zdrowy styl życia zorganizowane dla uczniów klas V-VIII 

Szkoły Podstawowej w Rzeczenicy. W prelekcjach wzięło udział ok. 93 dzieci. Wartość 

dofinansowania 1710,89 zł;  

 warsztaty kulinarne i spotkania integracyjne uczestników miejscowego Centrum Integracji 

Społecznej – 15 uczestników. Wartość dofinansowania 5 174,72 zł; 

 organizacja turnieju piłkarskiego „Wieś kontra wieś” i spotkań profilaktycznych „Krok  

po kroku do zdrowego stylu życia” organizowane przez Koła Gospodyń Wiejskich działające 

na terenie naszej gminy. Wartość dofinansowania 1 369,43 zł;  

 bezalkoholowe festyny w sołectwach i w parafiach jako alternatywa spędzania wolnego czasu, 

integracja społeczeństwa, promujące aktywność fizyczną i propagujące zabawę na trzeźwo. 

Wartość dofinansowania 4 954,51 zł; 

 wyjazd integracyjny ok. 50 strażaków ochotników z OSP z gminy Rzeczenica. Wartość 

dofinansowania 803,00 zł; 

 działania profilaktyczne skierowane do seniorów: akcja profilaktyczna przeprowadzona wśród 

210 seniorów 75+ z terenu naszej gminy zwracająca uwagę na nieuczciwych sprzedawców  

pn. „Uważaj Seniorze!”, wyjazdy integracyjne, spotkania ze specjalistami (fizjoterapeuta), 

warsztaty tematyczne. Wartość dofinansowania 27 737,47 zł; 

 zajęcia dla dzieci, młodzieży i dorosłych w bibliotekach na terenie gminy i w Gminnym 

Centrum Kultury Sportu Turystyki i Rekreacji oraz na świetlicach wiejskich, w poszczególnych 

wsiach kładąc szczególny nacisk na okres ferii zimowych i wakacji, w ramach 

zagospodarowania wolnego czasu, odciągnięcia od internetu, telefonów oraz zachęcenia  

o dbanie o kondycję fizyczną i zdrowe formy spędzania wolnego czasu między innymi: 

warsztaty rękodzieła, zajęcia plastyczne, manualne, kulinarne, wyjazdy do kina, wycieczki, bale 

karnawałowe, koncerty, rodzinny rajd rowerowy, organizacja Dnia Dziecka, Narodowego 

Czytania, Mistrzostw Powiatu w Lepieniu Pierogów, Dożynek Gminnych  i innych spotkań 

integrujących mających na celu przeciwdziałanie wszelkim zagrożeniom i uzależnieniom. 

Mieszkańcy gminy Rzeczenica chętnie korzystali z takich form spędzania wolnego czasu. 

Wartość dofinansowania 74 714,46 zł;                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      
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 działania profilaktyczne przeprowadzane przez Zespół Szkół w Rzeczenicy, które korzystnie 

wpływają na wychowanie dzieci i młodzieży, integrują, uczą zachowania, łączą w sobie 

elementy nauki, rozrywki i przygody. W ramach tych działań zostały dofinansowane wycieczki 

szkolne do kina, parku wodnego, parku trampolin, występy artystyczne, koncert profilaktyczny 

"Muzyka terapią na stres", zawody sportowe, profilaktyczny Mikołaj, prowadzenie całorocznej 

gazetki szkolnej o tematyce profilaktycznej, wyjazd do Ośrodka Readaptacji Stowarzyszenia 

Solidarni „PLUS” EKO „Szkoła Życia” w Wandzinie. Podczas prowadzonych działań  

przeprowadzane były pogadanki na tematy istniejących uzależnień i zagrożeń z tym 

związanych. Wartość dofinansowania 12 368,07 zł; 

Realizatorem większości zadań był Zespół Szkół w Rzeczenicy, Gminne Centrum Kultury, Sportu, 

Turystyki i Rekreacji w Rzeczenicy, Biblioteka Publiczna Gminy Rzeczenica, Centrum Integracji 

Społecznej w Rzeczenicy oraz sołectwa. 

Gminne Centrum Kultury, Sportu, Turystki i Rekreacji oraz Biblioteka Publiczna Gminy Rzeczenica 

przeprowadziły szereg innych zadań, wydarzeń kulturalnych, mogących wpisywać się w działania 

Gminnego Programu: 

 imprezy i projekty propagujące aktywny styl życia wolny od różnorodnego udziału używek, 

skierowane do różnych grup, w tym do rodzin z terenu gminy oraz osób ze środowisk 

zagrożonych patologią i wykluczeniem społecznym; 

 cykliczne zajęcia muzyczne, plastyczne, manualne oraz świetlicowe na terenie całej gminy  

dla dzieci oraz osób dorosłych; 

 wydarzenia kulturalne: koncerty, spektakle, wystawy. 

Swoją działalność realizowali również za pomocą licznych warsztatów artystycznych dla dzieci  

i dorosłych, animacji i zajęć dla dzieci, wycieczek krajoznawczo-poznawczych po okolicy, wydarzeń 

plenerowych oraz spotkań okolicznościowych. Działania te realizowane były w różnych miejscach 

Gminy Rzeczenica, w których uczestniczyć mogli wszyscy chętni mieszkańcy (dzieci, młodzież  

i dorośli) i cieszyły się dość sporym zainteresowaniem.  

 

IV. Wspomaganie działalności instytucji, stowarzyszeń, organizacji pozarządowych i osób 

fizycznych, służących rozwiązywaniu problemów alkoholowych, narkomanii oraz innych 

uzależnień. 

W 2024 r. dobrze funkcjonowała współpraca z Gminnym Ośrodkiem Pomocy Społecznej, Policją, 

kuratorami sądowymi, służbą zdrowia i pedagogami szkolnymi, co wpłynęło korzystnie na jakość pracy 

i ilość rozwiązywanych problemów. 

Z uwagi na fakt, iż najbardziej podatni na używanie środków psychoaktywnych są ludzie młodzi, 

najlepszym sposobem zapobiegania tym problemom jest zapewnienie młodzieży właściwych 

perspektyw. Najskuteczniejszymi strategiami profilaktycznymi są strategię angażujące szkołę 

i rodzinę. Tylko wtedy, gdy młodzież nauczy się rozumieć siebie i motywy swego postępowania można 

będzie zmniejszyć poszukiwania za alkoholem i środkami odurzającymi. Z tego względu programy 

profilaktyczne w szkołach ukierunkowane są na uczenie umiejętności życiowych. 

Zespół Szkół w Rzeczenicy w ramach swoich zadań statutowych podejmował szereg działań 

profilaktycznych. Celem ich było kształcenie umiejętności radzenia sobie z różnym trudnymi 

sytuacjami i problemami mogącymi mieć szkodliwy wpływ na zdrowie. Placówki oświatowe kładły 

szczególny nacisk na rozpowszechnianie prawdziwych i rzetelnych informacji o zjawisku uzależnienia 

od alkoholu, narkotyków oraz od uzależnień behawioralnych. W ramach profilaktyki skierowanej do 

uczniów realizowano m.in.: programy profilaktyczne, zajęcia i rozmowy edukacyjno-wychowawcze, 
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konsultacje pedagogiczne, prelekcje, spotkania z przedstawicielami Policji i Sanepidu, indywidualne 

wsparcie pedagogiczne oraz wspierające i konsultacje psychologiczne. W szkołach organizowano 

lokalne  imprezy profilaktyczne o charakterze sportowo-rozrywkowym. Przeprowadzano pogadanki, 

konkursy i gazetki związane z tematyką wszelkiego rodzaju uzależnień. 

 

V. Podejmowanie interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych w art. 131  

i 15 ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi oraz 

występowanie przed sądem w charakterze oskarżyciela publicznego 

W 2024 r. nie podejmowano interwencji w związku z naruszeniem przepisów określonych art. 131 i 15 

ustawy o wychowaniu w trzeźwości i przeciwdziałaniu alkoholizmowi (sprzedaż alkoholu nieletnim, 

promocja i reklama napojów alkoholowych). 

Założenia i realizacja Gminnego Programu w 2024 r. za pomocą szerokiego wachlarza zadań, były 

odpowiedzią, na wzrost zapotrzebowania mieszkańców Gminy Rzeczenica, w tym uczniów,  

na różnorodność form podejmowanych działań profilaktycznych. Opierała się ona głównie na: pomocy 

osobom uzależnionym i rodzinom borykającym się z problemem uzależnienia, na wzroście poziomu 

wiedzy na temat czyhających zagrożeń, racjonalnym zagospodarowaniu wolnego czasu, promocji 

zdrowego stylu życia poprzez pokazanie jak można spędzić czas zdrowo i ciekawie   oraz na rozwoju 

zainteresowań będących odskocznią od istniejących zagrożeń. 

Należy podkreślić, że w opisach zadań realizowanych w ramach Gminnego Programu większość działań 

profilaktycznych, korekcyjnych i terapeutycznych związanych z rozwiązywaniem problemów 

alkoholowych, przeciwdziałaniem narkomanii i innych uzależnień behawioralnych odgrywa istotną rolę 

także w rozwiązywaniu problemów ubóstwa i zagrożenia wykluczeniem społecznym. Istnieje wiele 

przykładów pokazujących, w jaki sposób skuteczna i profesjonalna terapia uzależnienia wspomagana 

samopomocową działalnością organizacji trzeźwościowych, grup AA, kościoła katolickiego oraz 

stowarzyszeń trzeźwościowych przyczynia się nie tylko do uratowania życia wielu ludziom,  

ale wywołuje pozytywne zmiany związane z przezwyciężaniem bezrobocia, degradacji psychofizycznej 

i społecznej tych osób i ich rodzin. 


