Zatacznik do Uchwaty Nr XVII/.../25
Rady Gminy Rzeczenica z dnia 11.06.2025 r.

Raport z realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych, Narkomanii oraz Innych Uzaleznien Behawioralnych i efektéw jego realizacji
za 2024 rok

(art. 4t ust. 2b ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu
w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi
tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151)

Rzeczenica, maj 2025 r.



Wstep

Prowadzenie dzialan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow alkoholowych,
przeciwdziataniem narkomanii, innym uzaleznieniom behawioralnym oraz integracji spolecznej osob
uzaleznionych od alkoholu i narkotykdéw nalezy do zadan wlasnych gminy okre§lonych w ustawie
z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwos$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
(tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 2151) oraz w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(tj. Dz. U. z 2023 r. poz. 1939).

Zgodnie z trescig tych ustaw zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi, narkomanii i innych
uzaleznien behawioralnych wykonuje si¢ poprzez odpowiednig realizacje zadan spotecznych gminy,
w szczegolnosci: tworzenie warunkow sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktorych zaspokajanie motywuje
powstrzymywanie si¢ od spozywania alkoholu, poprzez dziatalnos¢ wychowawcza i informacyjna;
ograniczanie dostepnosci do alkoholu; leczenie, rehabilitacj¢ i reintegracj¢ osob uzaleznionych
od alkoholu i ich usuwanie oraz przeciwdziatanie przemocy w rodzinie.

Gmina Rzeczenica realizuje zadania wynikajace z wyzej wymienionych ustaw w postaci Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii oraz
Innych Uzaleznien Behawioralnych na lata 2022-2024 (zwany dalej Gminnym Programem) przyj¢tego
uchwatg nr XL/296/22 Rady Gminy Rzeczenica z dnia 4 stycznia 2022 r. Gminny Program jest
dokumentem stanowiacym podstawe dziatah w sferze profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii na terenic Gminy Rzeczenica i stanowi katalog
przedsiewzig¢ bedacych zadaniami wiasnymi gminy, w obszarze zagadnien spotecznych, ktore beda
realizowane w latach 2022 - 2024.

Gminny Program uwzglednia cele operacyjne, dotyczace profilaktyki i rozwigzywania probleméw
alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii i innym uzaleznieniom behawioralnym, ktore okre§lone sa
w Narodowym Programie Zdrowia i stanowi cz¢$¢ Gminnej Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych. Tworzy komplementarny system umozliwiajacy zsynchronizowanie w skali gminy
dziatan szerokiego krggu instytucji i 0sob fizycznych, poprzez spojng postawe merytoryczng i prawng
w obszarze przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii.

Gminny Program ma na celu tworzenie spojnego systemu dziatan profilaktycznych i naprawczych
zmierzajacych do zapobiegania powstawania nowych problemow zwigzanych z alkoholem,
narkotykami i innych uzaleznien behawioralnych, zmniejszania rozmiaru tych, ktére aktualnie
wystepuja oraz zwigkszenie zasobow niezbednych do radzenia sobie z juz istniejgcymi problemami.

Zadania wynikajace z przyjetego Gminnego Programu realizowane byly przez: Gminng Komisje
ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Rzeczenicy (zwang dalej Gminng
Komisjg), Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Rzeczenicy, Gminny Centrum Kultury, Sportu,
Turystyki i Rekreacji w Rzeczenicy, Biblioteke Publiczng Gminy Rzeczenica, placowki o§wiatowe
z terenu gminy Rzeczenica, Policje, Ko$cioty oraz uprawnione organizacje pozarzadowe.

Zrodtem finansowania realizacji zadan zawartych w Gminnym Programie, zgodnie z ustawa z dnia 26
pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t. j. Dz. U z 2023
r. poz, 2151) oraz ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (t. j. Dz. U. z 2023 r.
poz. 1939) sa wpltywy z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych. Dochody z tego tytutu
i od sprzedazy napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju
nieprzekraczajacej 300 ml w 2024 r. wynioslty 119 064,33 z. Po uwzglednieniu s$rodkéw
niewykorzystanych w latach ubiegtych 51 012,84 zt ogdlny plan zamknat si¢ w kwocie 170 077,17 zt.

W 2024 r. na realizacje zadan ujetych w programie wydatkowano kwote 144 574,68 zt.

Niewykorzystanie $rodki finansowe tj. kwota 25 502,49 zt przechodzi do wykorzystania na realizacj¢
Gminnego Programu w roku 2025.



Opis dzialan

Zadania zawarte w programie byty realizowane poprzez:

. Zwiekszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych
oraz dla oséb zagrozonych uzaleznieniem i ich rodzin

Gminna Komisja ds. Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Rzeczenicy w ramach
swojej dziatalnosci w okresie od stycznia do grudnia 2024 r. wilacznie podejmowata czynno$ci
zmierzajace do orzeczenia zastosowania obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu wobec 0s6b
uzaleznionych od alkoholu, ktére podejmuja rozktad zycia rodzinnego, demoralizujg maloletnich,
uchylaja si¢ od obowigzku zaspokajania potrzeb rodziny, systematycznie zaktdcaja spokoj lub porzadek
publiczny, poprzez:

e przyjmowanie zgloszenia o przypadkach wystapienia naduzywania alkoholu powodujacych
rozpad zycia rodzinnego, demoralizacje¢ matoletnich, uchylanie si¢ od obowigzku zaspokajania
potrzeb rodziny, systematycznie zaktocajacych spokdj lub porzadek publiczny. Do komis;ji
wplynety zgtoszenia dotyczace 2 0sob;

e prowadzenie rozmowy interwencyjno-motywacyjnej ze zgloszonymi przez rodzing
lub instytucje osobami. Zostato zorganizowane 1 posiedzenie zespotu prowadzgcego rozmowy
interwencyjno-motywacyjne. W czasie rozmowy z uczestnikiem cztonkowie Komisji
motywowali naduzywajacego alkohol do zachowania abstynencji, podjgcia dobrowolnego
leczenia odwykowego, jak rowniez przekazywali informacje o placowkach prowadzacych
terapie dla osob uzaleznionych, wspoétuzaleznionych oraz udzielajacych specjalistycznych
porad. Zostaly podj¢te czynno$ci zmierzajace do orzeczenia 0 zastosowanie wobec tej osoby
obowiazku poddania si¢ leczeniu odwykowemu;

e kierowanie osoby, ktora nie zgodzita si¢ dobrowolnie na zdiagnozowanie i poddanie leczeniu
odwykowemu, na badania przez biegtych (psychologa i psychiatr¢) w celu wydania opinii
w przedmiocie uzaleznienia 0d alkoholu i wskazania rodzaju zaktadu leczniczego. Do bieglych
skierowano 1 osobe. Sporzadzono 1 opini¢ w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu;

e przygotowanie dokumentacji zwigzanej z postepowaniem sgdowym wraz z opinig wydang
przez bieghych i kierowanie wniosku do sagdu o zobowigzanie do podjecia leczenia odwykowego
1 osoby. Lacznie w 2024 roku Komisja prowadzita sprawy 5 oséb uzaleznionych - 2 osoby
zgloszone w 2024 roku i 3 osoby kontynuacja z 2023 roku.

Zgloszenia do zastosowania obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu ztozone byly przez Zespot
Interdyscyplinarny ds. Przemocy w Rodzinie dziatajacy przy Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej
w Rzeczenicy i Prokuratur¢ Rejonowg w Cztuchowie.

Gminna Komisja motywowata rowniez osoby wspotuzaleznione i ofiary przemocy w rodzinie do
podjecia stosownego leczenia, osoby pijace ryzykownie i szkodliwie, ale nie uzaleznione, do zmiany
wzorca picia i zmiany zachowania. Udzielata wsparcia osobom po zakonczonym leczeniu odwykowym.
Udzielata porad i pomocy ofiarom przemocy w rodzinie poprzez motywowanie ich m.in. do podjecia
terapii oraz propagowata zdrowy styl zycia.

Do zadan Gminnej Komisji nalezy réwniez opiniowanie wnioskow na sprzedaz napojow alkoholowych,
o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z uchwata nr 11/12/18 Rady Gminy Rzeczenica z dnia
30 listopada 2018 r. w sprawie ustalenia na terenie Gminy Rzeczenica maksymalnej liczby zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych, zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych, okre$lenia odstepstw oraz zakazu spozywania napojow alkoholowych w okreslonym
miejscu publicznym oraz sprzedazy, podawania i spozywania napojow alkoholowych zawierajacych



wigcej niz 4,5% alkoholu na imprezach na otwartym powietrzu. 2 wnioski, ktore wptyngty w 2024 r.
komisja zaopiniowata pozytywnie.

W 2024 r. wydano 2 zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
w miejscu sprzedazy (dla funkcjonujacego juz baru, ktory zmienit wiasciciela):

e na sprzedaz napojow alkoholowych o zawarto$ci alkoholu do 4,5% oraz piwo — 1,

e na sprzedaz napojow alkoholowych o zawarto$ci alkoholu powyzej 4,5% do 18% z wyjatkiem
piwa — 1.

W sprawie wydania zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy wnioskéw nie odnotowano.

Nowych punktéw sprzedazy napojoéw alkoholowych w 2024 r. nie zanotowano.

W 2024 r. wydano 7 zezwolen na jednorazowsa sprzedaz alkoholu w miejscu organizowanych zabaw,
uroczystosci i imprez organizowanych na wolnym powietrzu.

W analizowanym roku w Gminie Rzeczenica obowigzywal limit punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy wedlug zawartosci alkoholu

(sklepy):

e o 4% (oraz piwa) — 12;
e 0d 4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa) — 12;
o powyzej 18% - 10.

oraz limit punktow sprzedazy napojéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy
wedtug zawartosci alkoholu (lokale gastronomiczne):

e do 4% (oraz piwa) - 7
e 0d4,5% do 18% (z wyjatkiem piwa) — 7
o powyzej 18% - 7.

Na koniec 2024 r. zezwolenia w sklepach posiadato 6 przedsi¢biorcow, w tym na piwo 6, na wino
6 i na wodke 6. Natomiast w gastronomii byto 4 przedsigbiorcéw, w tym zezwolen na piwo 4, wino
2 1 wodke 1.

Koszty wynagrodzenia i szkolen cztonkéw Gminnej Komisji — 7 572,00 zt.
Koszty postepowania sadowego, biegtych — 651,80 zt.

1. Udzielenie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy alkoholowe, narkomanii pomocy
psychologicznej, prawnej, a w szczegoélnos$ci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Jednym z elementéw jest pomoc prawna oraz psychologiczna dla 0so6b uzaleznionych od alkoholu,
narkotykow, innych uzaleznien behawioralnych i ofiar przemocy w rodzinie. W okresie od stycznia
do czerwca i od sierpnia do grudnia 2024 r. w Gminnym Osrodku Pomocy Spotecznej w Rzeczenicy
prowadzone byty dyzury psychologiczne i prawne - 2 razy w miesigcu po 3 godziny jednorazowo kazdy.
Lacznie psycholog petnit 20 dyzuréw udzielajac ok. 39 porad i konsultacji z zakresu psychoedukacji,
wsparcia i porad psychologicznych. Prawnik petnit 20 dyzurow udzielajac ok. 48 porad i konsultacji.

Od stycznia do grudnia 2024 r. funkcjonowal rowniez punkt konsultacyjny dla oséb uzaleznionych
od alkoholu, substancji psychoaktywnych oraz dla osob borykajacych si¢ z problemem uzaleznienia
w rodzinie. Punkt czynny byt w $rody - dwa razy w miesigcu w godzinach 15% - 17%° w budynku
Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Rzeczenicy. Konsultacje w punkcie prowadzil specjalista
od uzaleznien. Celem punktu byto:



e motywowanie i kierowanie do leczenia odwykowego;

e udzielanie wsparcia po ukonczonej terapii;

e udzielanie pomocy osobom wspdtuzaleznionym (cztonkom rodzin i bliskim);
e udzielanie wsparcia rodzinom z trudnos$ciami;

e poradnictwo ogdlno-wychowawcze;

e terapia indywidualne.

W ciagu catego roku udzielono ok. 24 porad.
Koszt funkcjonowania punktu konsultacyjnego dla oséb uzaleznionych — 6.000,00 zt.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Rzeczenicy wykazuje, ze w 2024 r. udzielat wsparcia rodzinom
z problemem alkoholowym w formie pomocy socjalnej np. pomoc w wypehianiu dokumentow,
motywowanie do leczenia, abstynencji oraz poprawy relacji z bliskimi, wsparcie psychologa i prawnika.
W ciggu catego analizowanego roku zostato zatozonych 7 ,,Niebieskich Kart” wobec 0sob, u ktorych
istnialo podejrzenie stosowania przemocy i skierowano je do dalszego prowadzenia stosownych
czynno$ci do Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy W Rodzinie dziatajacego
przy Gminnym Os$rodku Pomocy Spolecznej w Rzeczenicy. Wszystkie ,,Niebieskie Karty” zostaty
zatozone przez policje a gtéwna przyczyna ich zatozenia bylo stosowanie przemocy pod wptywem
alkoholu wobec cztonkow najblizszej rodziny. Przemocy psychicznej dotyczyto 5 ,,Niebieskich Kart”
a przemocy fizycznej 2 ,,Niebieskie Karty”.

Wsrdd osob stosujacych przemoc zanotowano:

- 7 mezezyzn w wieku do 60 lat;

- mg¢zezyzn w wieku powyzej 60 roku zycia nie odnotowano;

- kobiet nie odnotowano.

Wsrdd osob doznajacych przemocy zanotowano:

- 6 kobiet w wieku do 60 lat;

- kobiet w wieku powyzej 60 roku zycia nie odnotowano;

- 1 m¢zezyzne do 60 lat;

- mgzezyzn powyzej 60 roku zycia nie odnotowano;

- dzieci do 18 roku zycia nie odnotowano.

W 2024 r. dziataniami w ramach procedury ,,Niebieska Karta” zostato objetych 14 oséb, w tym:

- 6 kobiet i 8 m¢zczyzn.

Inny podziat:

- 0s0b starszych nie odnotowano

- 7 kobiet

- dzieci w wieku do 18 roku zycia nie odnotowano.

Zakonczono 6 procedur dotyczacych ,,Niebieskich Kart”.

W ciggu 2024 roku odbylto sie¢ 6 spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego i 16 grup diagnostyczno-
pomocowych ds. przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Pracownicy socjalni GOPS przeprowadzajacy wywiady $rodowiskowe juz przy pierwszej wizycie
analizowali wraz z klientem jego sytuacje, zastanawiajac si¢ nad mozliwos$ciami rozwigzania problemu
alkoholowego, udzielali porad o mozliwosci podjecia terapii. Motywowali do zmiany zachowan.
Podejmowali dziatania majgce na celu poprawe funkcjonowania oséb i rodzin z problemem
alkoholowym. Udzielali informacji o mozliwosciach uzyskania pomocy w formie $wiadczen
pieni¢znych i rzeczowych oraz mozliwosciach uzyskania bezptatnych konsultacji z psychologiem,
prawnikiem i terapeuta od uzaleznien oraz o istniejgcych placowkach prowadzacych terapi¢ dla osoéb
uzaleznionych i wspotuzaleznionych oraz udzielajacych specjalistycznych porad.



Prowadzenie profilaktycznej dzialalnos$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalnoS$ci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, narkomanii oraz
uzaleznien  behawioralnych, w  szczegolmosci dla  dzieci i  mlodziezy,
w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo-rekreacyjnych, a takze dzialan
na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych.

W ramach poszerzenia ofert dotyczacych zagospodarowania wolnego czasu dzieci, mtodziezy i osob
starszych, zachecenia do aktywnego spedzania wolnego czasu, integracji oraz promocji zdrowego stylu
zycia sfinansowano 1 dofinansowano szeroki wachlarz dzialan potaczonych z elementami
profilaktycznymi:

Olimpiad¢ Wiedzy o HIV/AIDS i Uzaleznieniach pod hastem ,,Uzaleznienia wokot mnie”
na szczeblu gminnym, ktorej zwyciescy (uczniowie) Zespotu Szkét w Rzeczenicy wzieli udziat
w konkursie nas szczeblu powiatowym — zgodnie z zadaniami ujgtymi w harmonogramie
"Krajowego Programu Zwalczania AIDS i Zapobieganiu Zakazeniom HIV” opracowanego
na lata 2022-2026. Olimpiada miata charakter edukacyjny a oczekiwanym efektem jej realizacji
jest wzrost poziomu wiedzy na temat profilaktyki zakazen HIV oraz profilaktycznych
uzaleznien mtodziezy. Przeprowadzono réwniez konkurs plastyczny z okazji ,,Swiatowego
Dnia Bez Tytoniu”. Warto$¢ dofinansowania 800,01 zt;

kampanig¢ pn. ,,Bezpieczna droga do szkoty” przeprowadzono przy wspotpracy z Posterunkiem
Policji w Rzeczenicy wsrdd dzieci z przedszkoli dziatajacych na terenie gminy i ucznidow klas
I. W kampanii wzigto udziat ok. 160 dzieci. Warto$¢ dofinansowania 718,32 zk;

Spotkania z dietetykiem propagujace zdrowy styl zycia zorganizowane dla uczniow klas V-VIII
Szkoty Podstawowej w Rzeczenicy. W prelekcjach wzieto udzial ok. 93 dzieci. Wartos¢
dofinansowania 1710,89 zt;

warsztaty kulinarne i spotkania integracyjne uczestnikow miejscowego Centrum Integracji
Spotecznej — 15 uczestnikow. Wartos¢ dofinansowania 5 174,72 zk;

organizacja turnieju pilkarskiego ,,Wie§ kontra wies” i spotkan profilaktycznych ,,Krok
po kroku do zdrowego stylu zycia” organizowane przez Kota Gospodyn Wiejskich dziatajace
na terenie naszej gminy. Warto$¢ dofinansowania 1 369,43 zi;

bezalkoholowe festyny w sotectwach i w parafiach jako alternatywa spedzania wolnego czasu,
integracja spoteczenstwa, promujace aktywnos$¢ fizyczng i propagujace zabawe na trzezwo.
Warto$¢ dofinansowania 4 954,51 zt;

wyjazd integracyjny ok. 50 strazakow ochotnikéw z OSP z gminy Rzeczenica. Warto$¢
dofinansowania 803,00 zi;

dzialania profilaktyczne skierowane do senioréw: akcja profilaktyczna przeprowadzona wsrod
210 senioré6w 75+ z terenu naszej gminy zwracajaca uwagg na nieuczciwych sprzedawcow
pn. ,,Uwazaj Seniorze!”, wyjazdy integracyjne, spotkania ze specjalistami (fizjoterapeuta),
warsztaty tematyczne. Warto$¢ dofinansowania 27 737,47 zi;

zajecia dla dzieci, mtodziezy i dorostych w bibliotekach na terenie gminy i w Gminnym
Centrum Kultury Sportu Turystyki i Rekreacji oraz na $wietlicach wiejskich, w poszczegdlnych
wsiach kladac szczegolny nacisk na okres ferii zimowych i wakacji, w ramach
zagospodarowania wolnego czasu, odciggnigcia od internetu, telefonow oraz zachecenia
o dbanie o kondycje fizyczng i zdrowe formy spedzania wolnego czasu migdzy innymi:
warsztaty rekodzieta, zajgcia plastyczne, manualne, kulinarne, wyjazdy do kina, wycieczki, bale
karnawatowe, koncerty, rodzinny rajd rowerowy, organizacja Dnia Dziecka, Narodowego
Czytania, Mistrzostw Powiatu w Lepieniu Pierogéow, Dozynek Gminnych i innych spotkan
integrujacych majacych na celu przeciwdziatanie wszelkim zagrozeniom i uzaleznieniom.
Mieszkancy gminy Rzeczenica chetnie korzystali z takich form spedzania wolnego czasu.
Warto$¢ dofinansowania 74 714,46 zi;



e dziatania profilaktyczne przeprowadzane przez Zespot Szkét w Rzeczenicy, ktore korzystnie
wplywaja na wychowanie dzieci i mlodziezy, integruja, ucza zachowania, tacza w sobie
elementy nauki, rozrywki i przygody. W ramach tych dziatan zostaty dofinansowane wycieczki
szkolne do kina, parku wodnego, parku trampolin, wystepy artystyczne, koncert profilaktyczny
"Muzyka terapia na stres", zawody sportowe, profilaktyczny Mikotaj, prowadzenie catoroczne;j
gazetki szkolnej o tematyce profilaktycznej, wyjazd do Osrodka Readaptacji Stowarzyszenia
Solidarni ,,PLUS” EKO ,Szkola Zycia” w Wandzinie. Podczas prowadzonych dziataf
przeprowadzane byty pogadanki na tematy istniejagcych uzaleznien i zagrozen z tym
zwigzanych. Warto$¢ dofinansowania 12 368,07 zk;

Realizatorem wickszosci zadan byl Zespot Szkot w Rzeczenicy, Gminne Centrum Kultury, Sportu,
Turystyki i Rekreacji w Rzeczenicy, Biblioteka Publiczna Gminy Rzeczenica, Centrum Integracji
Spotecznej w Rzeczenicy oraz sotectwa.

Gminne Centrum Kultury, Sportu, Turystki i Rekreacji oraz Biblioteka Publiczna Gminy Rzeczenica
przeprowadzity szereg innych zadan, wydarzen kulturalnych, mogacych wpisywaé si¢ w dziatania
Gminnego Programu:

e imprezy i projekty propagujace aktywny styl zycia wolny od réznorodnego udzialu uzywek,
skierowane do roznych grup, w tym do rodzin z terenu gminy oraz osoéb ze Srodowisk
zagrozonych patologia i wykluczeniem spotecznym;

e cykliczne zajecia muzyczne, plastyczne, manualne oraz $wietlicowe na terenie catej gminy
dla dzieci oraz osob dorostych;

o wydarzenia kulturalne: koncerty, spektakle, wystawy.

Swoja dziatalno$¢ realizowali rowniez za pomoca licznych warsztatow artystycznych dla dzieci
i dorostych, animacji i zaje¢ dla dzieci, wycieczek krajoznawczo-poznawczych po okolicy, wydarzen
plenerowych oraz spotkan okoliczno$ciowych. Dziatania te realizowane byly w réznych miejscach
Gminy Rzeczenica, w ktérych uczestniczy¢ mogli wszyscy chetni mieszkancy (dzieci, mlodziez
i dorosli) i cieszyly si¢ do$¢ sporym zainteresowaniem.

V. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen, organizacji pozarzadowych i osob
fizycznych, stuzgcych rozwiazywaniu probleméw alkoholowych, narkomanii oraz innych
uzalezZnien.

W 2024 r. dobrze funkcjonowata wspoipraca z Gminnym Os$rodkiem Pomocy Spotecznej, Policja,
kuratorami sgdowymi, stluzba zdrowia i pedagogami szkolnymi, co wplyneto korzystnie na jako$¢ pracy
i ilo§¢ rozwigzywanych problemow.

Z uwagi na fakt, iz najbardziej podatni na uzywanie $rodkéw psychoaktywnych sa ludzie mtodzi,
najlepszym sposobem zapobiegania tym problemom jest zapewnienie miodziezy wlasciwych
perspektyw. Najskuteczniejszymi strategiami profilaktycznymi sg strategie angazujace szkote
i rodzing. Tylko wtedy, gdy mtodziez nauczy si¢ rozumiec siebie i motywy swego postepowania mozna
bedzie zmniejszy¢ poszukiwania za alkoholem i $rodkami odurzajgcymi. Z tego wzgledu programy
profilaktyczne w szkotach ukierunkowane sa na uczenie umiejetnosci zyciowych.

Zespot Szkot w Rzeczenicy w ramach swoich zadan statutowych podejmowat szereg dziatan
profilaktycznych. Celem ich byto ksztalcenie umiejetnos$ci radzenia sobie z réznym trudnymi
sytuacjami i problemami mogacymi mie¢ szkodliwy wptyw na zdrowie. Placowki o$wiatowe kladty
szczegllny nacisk na rozpowszechnianie prawdziwych i rzetelnych informacji o zjawisku uzaleznienia
od alkoholu, narkotykow oraz od uzaleznien behawioralnych. W ramach profilaktyki skierowanej do
ucznidow realizowano m.in.: programy profilaktyczne, zajecia i rozmowy edukacyjno-wychowawcze,



konsultacje pedagogiczne, prelekcje, spotkania z przedstawicielami Policji i Sanepidu, indywidualne
wsparcie pedagogiczne oraz wspierajace i konsultacje psychologiczne. W szkotach organizowano
lokalne imprezy profilaktyczne o charakterze sportowo-rozrywkowym. Przeprowadzano pogadanki,
konkursy i gazetki zwigzane z tematyka wszelkiego rodzaju uzaleznien.

V. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13*
i 15 ustawy o wychowaniu w trzeZzwoSci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego

W 2024 r. nie podejmowano interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okres$lonych art. 131§ 15
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (sprzedaz alkoholu nieletnim,
promocja i reklama napojow alkoholowych).

Zatozenia i realizacja Gminnego Programu w 2024 r. za pomoca szerokiego wachlarza zadan, byty
odpowiedzia, na wzrost zapotrzebowania mieszkancow Gminy Rzeczenica, w tym uczniow,
na roznorodnos¢ form podejmowanych dziatan profilaktycznych. Opierala si¢ ona gléwnie na: pomocy
osobom uzaleznionym i rodzinom borykajacym si¢ z problemem uzaleznienia, na wzro$cie poziomu
wiedzy na temat czyhajacych zagrozen, racjonalnym zagospodarowaniu wolnego czasu, promaocji
zdrowego stylu zycia poprzez pokazanie jak mozna spedzi¢ czas zdrowo i cieckawie 0raz na rozwoju
zainteresowan bedacych odskocznig od istniejacych zagrozen.

Nalezy podkresli¢, ze w opisach zadan realizowanych w ramach Gminnego Programu wigkszo$¢ dziatan
profilaktycznych, korekcyjnych i terapeutycznych zwigzanych z rozwigzywaniem problemow
alkoholowych, przeciwdziataniem narkomanii i innych uzaleznien behawioralnych odgrywa istotna role
takze w rozwigzywaniu probleméw ubodstwa i zagrozenia wykluczeniem spotecznym. Istnieje wiele
przyktadow pokazujacych, w jaki sposob skuteczna i profesjonalna terapia uzaleznienia wspomagana
samopomocowa dziatalnoscig organizacji trzezwosciowych, grup AA, kosciota katolickiego oraz
stowarzyszen trzezwosciowych przyczynia si¢ nie tylko do uratowania zycia wielu ludziom,
ale wywoluje pozytywne zmiany zwigzane z przezwyci¢zaniem bezrobocia, degradacji psychofizycznej
i spotecznej tych osdb i ich rodzin.



